
Protocol 
 

Medicatietoediening door middel van een elektrisch bedienbare inhalator 
 

 
Let op! 

Dit is een Risicovolle Handeling 

De handeling mag alleen worden verricht door een bevoegd persoon en in opdracht van een arts. 

 

Doel 

Het toedienen van medicatie via een elektrisch bedienbare inhalator 

 

Algemene opmerkingen 

- Bij de inhalator (in de meeste gevallen een jet-vernevelaar of een ultrasonore vernevelaar) dient 

een gebruiksaanwijzing aanwezig te zijn. 

- Controleer of de voorgeschreven medicatie aanwezig is, evenals de bijsluiter. 

- Gebruik bij het vermengen van het medicijn met water nooit kraanwater (in verband met gevaar 

voor legionella) 

- Gedurende de gehele procedure dienen de gangbare regels met betrekking tot de hygiëne in acht 

te worden genomen. 

 

Benodigdheden 

- Voorgeschreven medicatie 

- Inhalator 

- Disposable bekkentje 

- Tissues 

- Stopcontact in de directe nabijheid 

 

Voorbereiding 

- Handen wassen. 

- Zorg voor privacy. 

- Vertel de cliënt het doel van de handeling en wat er gaat gebeuren, of indien deze dit niet kan 

begrijpen: Noem de naam van de cliënt en maak duidelijk dat er iets gaat gebeuren. 

- Leg alle benodigdheden binnen handbereik klaar. 

 

Werkwijze 

- Maak de inhalator gebruiksklaar volgens de gebruiksaanwijzing 

- Vul de inhalator met de voorgeschreven medicamenten 

- Laat de cliënt rechtop en ontspannen zitten en zorg er voor dat het masker goed over de mond 

en neus is geplaatst (indien van toepassing) 

- Dien de medicatie volgens de gebruiksaanwijzing van de inhalator en de voorgeschreven 

medicatie toe. 

- Spoor de cliënt zo mogelijk aan de adem kort in te houden wanneer het apparaat pauzeert. 

- Neem de inhalator van het gezicht weg en laat de cliënt goed uitademen. 

- Eventueel opgehoest sputum, zo mogelijk, niet in laten slikken maar in een tissue laten 

uithoesten 

- Reinig het gelaat zo nodig met de tissues en deponeer deze in het bekkentje 

- Reinig de inhalator volgens de gebruiksaanwijzing (dit is zeer belangrijk!) 

- Noteer in het dossier (of ander afgesproken plaats) dat de handeling is verricht. 

 



Complicaties 

Luchtweginfectie ten gevolge van slecht hygiënisch onderhoud apparatuur 

 

Complicaties moeten altijd in het zorgdossier worden opgeschreven en aan de arts te worden gemeld. 

 

Mag zelfstandig worden verricht door 

Verpleegkundige  is bevoegd 

Andere zorgverleners  als men beschikt over een bekwaamheidsverklaring (afhankelijk van 

het beleid van de organisatie waar men werkt) 

 

 
Let op: 

Het is de bedoeling met dit protocol een bijdrage te leveren aan een goede,  verantwoorde en doelmatige zorg- en dienstverlening. Het protocol kan zo nodig 

worden aangepast aan de individuele wensen van de cliënt, echter alleen in opdracht van of met instemming van een arts. 

Bij twijfel ten aanzien van de uitvoering van dit protocol raadpleegt men de direct leidinggevende. 

In situaties waarin dit protocol niet voorziet, overlegt men met de opdrachtgever en/of de direct leidinggevende. 

Afwijken van dit protocol kan soms noodzakelijk zijn, doch men zal afwijken van dit protocol te allen tijde moeten kunnen motiveren. Dit protocol, hoewel 

richtinggevend, is slechts een hulpmiddel en kan en mag nimmer de plaats innemen van het eigen denken en handelen van de zorgverlener / ondersteuner. De 

zorgverlener / ondersteuner kent en neemt bij het hanteren van dit protocol zijn of haar eigen verantwoordelijkheid. 

Dit protocol is niet bestemd voor particulier gebruik. 
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